
Checkliste für Mitsegler

Check Text

Reisedokumente

Bankomat- oder Kreditkarte

Mobiletelefon (Handy) mit Ladekabel

Unbedingt notwendige, persönliche Medikamente

Medikament gegen Seekrankheit (wenn notwendig)

Sonnenschutzmittel

Sonnenbrille

Sonnenhut

Sonnenschutzkleidung (Langarmshirt, Beinlange leichte Hose)

Bordschuhe mit heller Sohle (Leinenschuhe)

Schlechtwetterkleidung (Regenfeste Jacke, Hose und Schuhe, Mütze)

Nicht zu viel Kleidung, da man den ganzen Tag im Badeoutfit unterwegs ist.

Hygieneartikel (Haut und Haare, Zähne, Rasierzeug)

1 Leintuch (2m x 1m)

1 Kopfpolsterbezug

Tuschtuch

Badetuch

Handtuch

persönliche Liebhabereien (Süßigkeiten usw.)


